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Thema’s of instrumenten die aan bod gekomen zijn in deel 2:

 r week 13: uitleg slaapprotocol

 r week 14: voortgang van slaapprotocol

 r week 15: oefening rond drugs weigeren & zelfmanagementplan:

 r toepassing op situatie die zich voordeed

 r week 16: doelstellingen behandelplan: financiën en vrije tijd

 r week 17: sociale vaardigheidstraining

 r week 18: sociale vaardigheidstraining: toepassing op situatie met collega 

 r week 19: gesprek over contact met vriend die ook gebruikt en hier ook in 
begeleiding komt

 r week 20: doelstellingen behandelplan: communicatie in relatie 

 r week 21: doelstellingen behandelplan: zoektocht naar ander werk

 r week 22: doelstellingen behandelplan: huishouden en sociaal contact

 r week 23: bespreken nazorg en planning 

 r week 24: evaluatiegesprek
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